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CVC Carcassonne \/<
PLACE DAVILLA

8h15 G1 - 8h30 G2 LE DIMANCHE

OCTOBRE 2019 CARCASSONNE

DIMANCHE 06/10/2019 CAPENDUCIENNE
CAPENDU 7h00—-9h00Clét: 14 h 00 -
Route 3 circuits : 72 - 85 - 100 km FFCT : 2 €

13/10/2019 - 8h15 G1 - 8h30 G2 L'HOMME-MORT
99 km 1220 m de D+
http://www.openrunner.com/index.php?id=1519628

Carcassonne - Leuc - Villefloure - Ladern-sur-Lauquet - Greffeil - Clermont-sur-lauquet -
Villardebelle - L'homme-mort - Font-de-Razouls - Valmigére - Missegre - Buc - Villebazy -
Gardie - Saint-Hilaire - Leuc - Carcassonne

SAMEDI 19/10/2019 RANDONNEE DES VINS PRIMEURS
CARCASSONNE MALEPERE CABARDES

Caveau de CARSAC a CAVANAC

Parcours : Céteaux de Cavanac — Abbaye de St Hilaire — La Lauquette — Céteaux de Palaja

Route : 42 et 80 km

Organisation du CVC

20/10/2019 - 8h15 G1 - 8h30 G2 CUXAC-CABARDES
83 km 889 m de D+
https://www.openrunner.com/r/8367405

Carcassonne - Villemoustaussou - Pennautier - Aragon - Fraisse-Cabardés - Brousses-et-
Villaret - D203 - D62 - Cuxac-Cabardes - Villaniére - Lastours - Bafrancou - Villeneuve-
Minervois - Villarzel-Cabardés - Laure-Minervois - Aigues-Vives - Badens - Rustiques -
Trebes - Berriac - Carcassonne

27/10/2019 - 8h15 G1 - 8h30 G2 SERVIES-EN-VAL
85 km 1026 m de D+
http://www.openrunner.com/index.php?id=2120955

Carcassonne - Palaja - Le Poteau - Arquettes-en-Val - D714 - D3 direction Lagrasse -
Villemagne - Rieux-en-Val - Serviés-en-val - Labastide-en-Val - Col de la Garouillére -
Clermont-sur-Lauquet - Ladern-sur-lauquet - Villefloure - Leuc - Carcassonne -
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