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Stade MAZET C
Le dimanche : 7h45 G3-G2 - 8h00 G1

Longue du samedi : CARCASSONNE

G3 8h15 - G2 8h30 - G1 8h45

06/04/2024 - G3 8h15 - G2 8h30 - G1 8h45 La Loubiére - Termes - Bouisse

141 km 2073 m de D+

https://www.openrunner.com/route-details/17830922

Carcassonne, Cazilhac, Les bosses de Villemaury, Villefloure, Ladern-sur-Lauguet,
Greffeil, Clermont-sur-Lauquet, Col de La Loubiére, Lairiére, Vignevieille, Termes, Col de
Termes, Laroque-de-Fa, Mouthoumet, Col Des Fourches, Pont-d'Orbieu, Lanet, Montjoi,
Montée vers Bouisse, Font-de-Razouls, descendre vers Arques et aller vers Terroles, Col
de I'Espinas, Missegre, Saint-Polycarpe, Saint-Hilaire, Leuc, Carcassonne.

07/04/2024 - 7h45 G3-G2 - 8h00 G1 Boucle Carcassonne

81 km 912 m de D+

https://www.openrunner.com/route-details/18517846

Carcassonne, Saint-Jean, Conques-sur-Orbiel, Villegailhenc, Ventenac-Cabardes,
Pezens, Villeséquelande, Arzens, La Malepére, Montclar, Pomas, Saint-Hilaire, Villefloure,
Cazilhac, Carcassonne.

LA TOURETTE - CUBSERVIES -
14/04/2024 - 7h45 G3-G2 - 8h00 G1 BOURDIALS

99 km 1346 m de D+

https://www.openrunner.com/route-details/8023363

Carcassonne, Villemoustaussou, Villegailhenc, Conques-sur-Orbiel, La Combe du Saut,
Salsigne, D73, D73/D77, La Tourette-Cabardés, Mas-Cabardés, Roquefére, Cubserviés,
Col de La Prade, route de Castans, Bourdials, Cabrespine, Villeneuve-Minervois, Villarzel-
Cabardés, Bagnoles, Malves-en-Minervois, Villedubert, Carcassonne.

21/04/2024 - 7h45 G3-G2 - 8h00 G1 SAINT-BENOIT

92 km 1064 m de D+

https://www.openrunner.com/route-details/8533934

Carcassonne, Lavalette, Roulens, La Malepeére, Cailhau, Belvéze-du-Razeés, Bellegarde-
du-Razes, Monthaut, Courtauly, Saint-Benoit, La Bezole, Limoux, Pieusse, Pomas
Cornéze, Couffoulens, Carcassonne.



https://www.openrunner.com/route-details/17830922
https://www.openrunner.com/route-details/18517846
https://www.openrunner.com/route-details/8023363
https://www.openrunner.com/route-details/8533934
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CARCASSONNE

ROC DU BOUGRE - SAISSAC
28/04/2024 - 7Th45 G3-G2 - 8h00 G1 Abb. de VILLELONGUE

100 km 1280 m de D+

https://www.openrunner.com/route-details/11042347

Carcassonne, Saint-Jean, Conques-sur-Orbiel, Lastours, Les llhes, Mas-Cabardeés,
Miraval-Cabardés, Le Roc du Bougre, Les Martys, Cuxac-Cabardes, Saint-Denis, Saissac,
Abb. de Villelongue, Montolieu, Route de Fraisse-Cabardes, Carrefour D148-D48,
Ventenac-Cabardés, Pennautier, Carcassonne.

Dimanche 28 avril 2024 Randonnée du moulin du Pech
SAINT-EULALIE

Les informations sont sur les pages suivantes de ce document


https://www.openrunner.com/route-details/11042347
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11 Cyclo Club Sainte-Eulalie
Sre s ( CODEP 11)

Randonnée du Moulin du Pech

Dimanche 28 Avril 2024

A I'occasion de sa 27¢ Randonnée du Moulin du Pech, le Cyclo Club de Sainte-Eulalie
vous propose 3 circuits sur les contreforts de la Montage Noire et 4 circuits pour
sillonner la Malepére.

Cette Randonnée se déroulera le Dimanche 28 Avril

- Lieu de départ : Foyer de Sainte-Eulalie 11170 (Place du 8 mai 1945)
- Accueil a partirde 7 H

- Ravitaillement au Foyer de Ste Eulalie

- Déjeuner a Ste Eulalie

Circuits Montagne Noire :

- Circuit Montagne Noire 22 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393123

o Dénivelé : 172 m
- Circuit Montagne Noire 30 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393091

o Dénivelé :375m
- Circuit Montagne Noire 40 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393200

o Dénivelé : 474 m

Circuits Malepeére :

- Circuit Malepére 54 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18349903

o Dénivelé : 675 m


https://www.openrunner.com/route-details/18393123
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- Circuit Malepére 60 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393338
o Dénivelé : 592 m

- Circuits Malepére 68 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393522

o Dénivelé : 690 m
- Circuits Malepére 78 Km :

https://www.openrunner.com/route-details/18393432
o Dénivelé: 775 m

FFVélo: 18 € avec repas 3 € sans repas
Autres: 20€ avecrepas 6 € sans repas
Inscriptions :

- Sansrepas : au Foyer de Sainte-Eulalie

- Avecrepas : Paiement par cheque a l'inscription a I'aide du formulaire
ci-joint avant le 21 Avril (L'encaissement sera réalisé aprés la randonnée)

Consignes de I’organisateur :

Respecter le code de la route et de I’environnement

Se conformer aux arrétés préfectoraux et municipaux

Port du Casque fortement conseillé

Prévenir en cas d’accident les urgences (112), le SAMU (112), les pompiers (18)

Contacts inscriptions :

Mr Claude Carayol

- Mail : carayolll@free.fr
- Tél:0632165276

Mr Patrick Savoldelli

- Mail : patrick.savoldelli@hotmail.fr
- Tél:0667447706
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Fiche d’inscription au repas :

NOM PréNOm : ..c.ceeeieiirreininieireresecesecessssesesnsens B =] I
[ 4 = 1 [ (2 N
(0] 7] « TR
Reglement : Nbre FFVélo. .............. ) G 2 F
Nbre Autres : .............. X 20€ = ceierrrrrernrerereresesenes

Joindre un cheque a l'ordre du « Cyclo Club Sainte Eulalie »

Avant le 21/04/2024

a retourner a Mr Savoldelli Patrick
28 Rue des Hauts de Serres 11000 CARCASSONNE
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